Zdravotni vykony V revmatologické ambulanci

Prace v revmatologické ambulanci zahrnuje nejen stranku klinickou - medicinskou, ale
také ¢ast provozni, tedy organizacni a technickou. Tato v sobé obnasi Cetna tskali, a 1€kafi a
ostatni zdravotnici na ni ¢asto nejsou dostate¢né pfipraveni.

Jednou z takovych oblasti je vykazovani zdravotnich vykonl pro zdravotni pojistovny
V ramci systému vefejného zdravotniho pojisténi, které na vétSin€ pracovist’ provadi 1ékar.
Z diskusi s kolegy na kongresech i setkdnich v uz§im kruhu vSichni dobie vime, Ze praxe a
postupy jednotlivych pracovist' se v této oblasti Casto liSi, a mnohdy i vyrazné. Je to také
oblast, ktera se pomérné¢ Casto méni, a 0 zménach jsou provozovatelé Casto nedostatecné
informovani. Nasledkem pak miuze byt penalizace nebo nizsi tihrada zdravotni pojistovnou za
provedenou péci.

Ve snaze o napravu tohoto stavu jsme sepsali zdravotni vykony, které je mozno
v revmatologické ambulanci provadét a vykazovat, a pripojili poznamky pro nékteré méné
znamé skutecnosti a doporuceni pro nékteré sporné oblasti (tabulka 1 a 2). Piprava této prace
byla projednana na schiizi vyboru Ceské revmatologické spoleénosti v Tieboni dne 18. ledna
2023 a prosla pfipominkovym fizenim ¢leny vyboru spolecnosti.

Nejedna se o oficialni ndzor Ministerstva zdravotnictvi CR, ani kterékoliv zdravotni
pojistovny, a uz vubec toto nezaklada jakoukoliv zdkonnou povinnost. Zamérem je sjednotit
praxi revmatologickych pracovist, seznamit revmatologickou obec se vSemi moZnostmi
uhradové vyhlasky a dalsi relevantni legislativy, a ptispét tak dal$im stfipkem ke zlepSeni
neutésené financni situace revmatologickych ambulanci.

Jakékoliv pfipominky, vyhrady ¢i doplnéni, je moZné komunikovat pies sekretariat
Ceské revmatologické spolecnosti. Tento text a tabulky budou trvale zvefejnény na webovych
strankach Ceské revmatologické spolecnosti, a budou pravidelng aktualizovany pii

mimotadnych zménéch thradové vyhlasky.
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Tabulka 1 Zdravotni vykony v revmatologické ambulanci

Kéd Nazev vykonu Doba trvani Body Frekvence
vykonu (min) (01/2023)
19021 Komplexni vySetfeni revmatologem | 60 862 Pozndmka tab. 2
19022 Cilené vysetfeni revmatologem 30 435 Prdmérné 1x
mesicné,
poznamka tab. 2
19023 Kontrolni vysSetfeni revmatologem 15 217 1/DEN
19200 Validizovany index hodnoceni 10 142 1/DEN, 4/ROK
aktivity, poskozeni nebo funkéni (350 dni),
schopnosti u pacientt poznamka tab. 2
s revmatickymi chorobami
19210 Diagnosticka nebo Ié¢ebna punkce | 20 247 Pozndmka tab. 2
kloubni dutiny
66949 Punkce kloubni s aplikaci 1éCiva 15 189 1/DEN
(nelze spolecné s 19210)
66811 Injekce do burzy, ganglia, $lachové | 10 103 1/TYDEN
pochvy
09216 Injekce do mékkych tkani neboi.d. | 10 94 1/DEN,
pupeny v ramci reflexni 1é¢by 20/3mésice
09215 Injekce I.M., S.C., 1.D. 5 38 3/DEN
09135 UZ vysetteni pouze jednoho organu | 15 179 1/DEN
v nékolika rovinach
09137 UZ vysetteni dvou organl 20 238 1/DEN
v nékolika rovinach
09139 UZ vysetfeni tii a vice organd 30 356 1/DEN
v nékolika rovinach
12210 Kapilaroskopie 20 189 6/ROK
09523 Edukaéni pohovor lékare 30 271 1/DEN,
s nemocnym ¢i rodinou poznamka tab. 2
09525 Rozhovor |ékate s rodinou 30 271 Dité 2x rocné,
dospély 1x rocné
09532 Vykon prohlidky dispenzarizované 0 10 X/DEN,
osoby poznamka tab. 2
09509 Osetreni handicapovaného 0 100 1/DEN,
pacienta 1/odbornost,
pozndmka tab. 2
09555 Osetfeni ditéte do 6 let 10 142 1/DEN,
pozndmka tab. 2
09513 Telefonicka konzultace oSetfujiciho | 10 90 2/DEN,
Iékare pacientem pozndmka tab. 2
09511 Minimalni kontakt |ékare 5 45 1/DEN,
s pacientem 1/odbornost
09543 Signalni vykon klinického vysetfeni | O 0 Spolu s klin.
vySetienim
09550 Informace o vydani rozhodnuti o 0 5
docasné pracovni neschopnosti
09551 Informace o vydani rozhodnuti o 0 5

ukonceni doc¢asné pracovni
neschopnosti




09507 Psychoterapie podpirna provadéna | 30 271 1/ROK
Iékafem nepsychiatrem
09519 Konzilium specialistou — navstéva 45 640 1/DEN, na
specialisty u pacienta Zadost PL
09521 Cas lékare straveny dopravou za 10 90
pacientem v rdmci ndvstévy a 10
minut
99991 Kod pro vykazovani a Uhrady 0 0
IéCivych ptipravkl vazanych na
Zvlastni smlouvu (pro centra
biologické |écby)
09115 Odbér biologického materialu 10 71
jiného nez krev na kvantitativni
bakteriologické vysetreni
09117 Odbér krve ze Zily u ditéte do 10 let | 10 78 1/DEN
09119 Odbér krve ze Zily u dospélého 5 43 1/DEN
nebo ditéte nad 10 let
09123 Analyza moci chemicky 6 44 1/DEN
09133 Sedimentace erytrocyt( 5 34 1/TYDEN
09217 Intravendzni injekce u kojence 15 139
nebo ditéte do 10 let
09219 Intravendzni injekce u dospélého ¢i | 10 72
ditéte nad 10 let
09220 Kanylace periferni Zily véetné infuze | 30 169
09221 Infuze u kojence nebo ditéte do 10 | 30 228 1/DEN
let
09223 Intravendzni infuze u dospélého 30 153
nebo ditéte nad 10 let
09233 Injekéni okrskova anestezie 10 102

Tabulka 2 Poznamky k vybranym vykonim

Koéd vykonu | Vykon Poznamka
19021 Komplexni Lze opakovat, pokud doslo u konkrétniho Iékafe k pferuseni péce
vysetieni deldi nez na 2 roky (Kapitola 3 vyhlasky 134/1998).

Také pfi pfijeti pacienta k hospitalizaci pokud od minulé
neuplynuly vice jak 3 mésice.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-134/zneni-
20230101#f1865148

19022 Cilené vysetfeni | Dle aktudlni definice vykonu (02/2023) Ize vykazovat opakované

(,s frekvenci primérné 1x mésicné”) pti vySetfeni pacientl
s aktivnimi zanétlivymi revm. nemocemi, ev. pfi monitorovani
[éCby DMARD, podrobné kopie textu z
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/19022

Pozn.: podstatnou soucdsti tohoto typu je u zanétlivych revmatickych nemoci otdzka
vysoce diferentni terapie (velmi rizikové léky modifikujici chorobu, cytostatika,
imunosupresiva), rozhodnuti o jejich tc¢innosti a poméru uZitek/riziko a rozhodnuti o dalsi
lécbé (pri ukonceni hospitalizace vystupni procedura propoustéci zprdva= 01902) za 01902
povaZovat ddle konzilia revmatologem u liZka pacienta v IGZkovych zafizenich
(nerevmatologickych ) a opakovand (s frekvenci primérné 1 mésicné) vysetieni pacienti s
aktivnimi zanétlivymi revm. nemocemi lécenych vysoce diferentnimi léky viz popis vykonu )
ev. u chodicich pacientu v ordinaci revmatologa ) monitorovdni Iécby Iéky modifikujicimi



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-134/zneni-20230101#f1865148
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chorobu napr. zlaté injekce, sulfasalazin, metotrexdt nebo lécba imunopresivni i
modulaéni.

Drivéjsi vSeobecné znamé doporuceni na opakovani nejdfive po 3
mésicich (3x28 dni) v aktualnich pfedpisech uvedeno neni.

Za 19022 Ize také povazovat Konzilium revmatologem
v lGzkovych zafizenich (nerevmatologickych).

Déle také Kapitola 3, Bod 4, vyhlasky 134/1998, (verze 28, platna
od 1.1.2023, https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-134/zneni-
20230101#f1865148), se 19022 vykazuje pfi: 1. vySetfeni
zamérené na subjektivni obtize pacienta, 2. vyznamné zméné
prabéhu choroby, 3. vysetfeni dispenzarizovaného pacienta, 4.
prijeti pacienta k hospitalizaci (pokud od minulé neuplynuly vice
jak 3 mésice), 5. propusténi z hospitalizace, 6. vySetteni spojené s
vystavenim navrhu na lazenskou péci.

19200

Validizovany
index

Vykazuje se spolu s klinickym vysSetfenim.
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/19200

Jednad se o indexy s Ciselnym vysledkem/vystupem, napf.: DAS
(vSechny varianty), CDAI/SDAI, HAQ, SF-36, BASDAI, ASDAS,
BASFI, BASMI, DAPSA (obé varianty), CPDAI, PASDAS, MDA,
RAPID3, 3VAS, PASI, SLEDAI, BILAG, ESSDAI, VDI, JADAS, ACRpedi,
CMAS, CHAQ, a dalsi.

19210

Diagnosticka
nebo lécebnd
punkce

Pokud je v 1 den osetfeno vice kloubd, je pro kazdy kloub nutno
vykazat zvlast s uvedenim pfislusného dg kdédu. Napf. u pacienta
s RA, ktery pottebuje osetfit opichem pfi jedné navstévé
ramenni, kolenni a hlezenni kloub, vykdzeme: M0581 a 19210,
MO0585 a 19210, M0587 a 19210, nebo pokud potfebuje osetfit
obé kolena, vykdzeme: M0580 a 19210 a M0585 a 19210, malé
klouby rukou a nohou jsou vykazovany jako 1 lokalizace (tedy
MO0580 a 1x 19210 i pokud je v 1 den oSetfeno vice drobny
kloub( rukou anebo nohou).
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/19210

09523

Edukace

Nutno stvrdit podpisem edukovaného nebo jeho zakonného
zastupce. https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail/09523

09532

Dispenzarizace

Vykazuje se spolu s klinickym vySetfenim dle vyhlasky o
dispenzarni péci (Vyhlaska ¢. 39/2012 Sb.). Mozno vykazat
vicekrat denné pro rzné diagnozy podléhajici dispenzarizaci.
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail /09532

Dle nazoru vyboru CRS se dispenzarizace vztahuje na viechna
chronicka systémova zanétliva onemocnéni.

V ptiloze 1 vyhl. 39/2012 (https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-
39) jsou tyto zahrnuty pod nasledujici body:

Déti/dorost: 02 (,,Lymeska boreliéza“), 33 (,,Lupus
erythematodes®), 34 (,,Revmatickd onemocnéni u déti,
systémova postiZeni pojivové tkané®).

Dospéli: 02 (,,Lymeska borelidza®), 47 (,,Autoimunitni zdvazné
choroby pojiva - lupus erythematodes, sklerodermie,
dermatomyozitida, dalsi“), 50 (,,Ankylozujici spondylitis*).

Do kategorie ,dalsi“ je dle nazoru vyboru CRS nutno zafadit
nasledujici onemocnéni, mimo jiné: revmatoidni artritida,
psoriaticka artritida, dalsi typy spondyloartritid (nediferencovana,
neradiograficka, a dalsi), vSechny druhy vaskulitid, dalsi
idiopatické zanétlivé myopatie, Sjogrenlv syndrom, revmatickou
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polymyalgii, vzacnd onemocnéni (tzv. orphan diseases), a dalsi.

09509

Handicapovany

Vykazuje se spolu s klinickym vySetfenim u osoby zavislé na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I, stupni lll, nebo stupni IV, a
osob, kterym naélezi prikaz ZTP a ZTP/P.
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail /09509

09555

Dité do 6 let

Vykazuje se spolu s klinickymi vySetfenim.
https://szv.mzcr.cz/Vykon/Detail /09555

09513

Telefon

Nezapocitava se do poctu unicitnich pojisténca. Pokud tedy v
kalendarnim roce u pacienta provadime pouze telefonické
konzultace, Ize zvazit 1x vykazat jako Minimalni kontakt 09511
(tento se do unicitnich pojisténcl zapocitava).
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