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ZÁPIS
zasedání výboru České revmatologické společnosti ČLS JEP, 
dne 
12. října 2023 od 10.00 hod. v Kongresovém centru Aldis, Hradec Králové


Přítomni: prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D.; prof. MUDr. Pavel Horák, CSc.; MUDr. Ladislav Bortlík; MUDr. Eva Dokoupilová; prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.; MUDr. Stanislav Macháček; MUDr. Heřman Mann, Ph.D.; Mgr. Hana Šmucrová; MUDr. Dana Tegzová; MUDr. Tomáš Zitko; MUDr. Šárka Forejtová; MUDr. Zdeněk Fojtík, Ph.D.; MUDr. Marie Sedláčková; Natálie Kvítková; prof. MUDr. Pavla Doležalová, CSc.; prof. MUDr. Michal Tomčík, Ph.D.; prof. MUDr. Zbyněk Hrnčíř, DrSc.; prof. MUDr. Jiří Vencovský, DrSc.

Omluveni: MUDr. Marta Olejárová, CSc.

Program: 
1. Informace o nových členech ČRS + nová centra BL.
2. Zimní revmatologické dny, Liberec - definitivní potvrzení výběru témat a jejich rozdělení (prof. Horák).
3. Slovo pokladníka (prof. Tomčík).
4. Slovo revizní komise (Dr. Forejtová).
5. Zpráva šéfredaktorky časopisu Česká revmatologie (Dr. Olejárová).
6. Dětská revmatologie (prof. Doležalová).
7. Zpráva jednotlivých pracovních komisí (předkládá vedoucí komise). 
8. Vyjádření navrhovatele ke stanovisku zdravotních pojišťoven vůči navrhovanému kódu distanční péče (prof. Šenolt, Dr. Macháček).
9. Nová Směrnice předsednictva ČLS JEP č. 1/2023 o úhradách OS za zpracování agendy např. dotací, grantů, nadačních příspěvků, darů apod. (prof. Šenolt).
10. Nominace členů do jednotlivých výborů EULARu (prof. Šenolt).
11. Vzdělávací akce v roce 2023 a 2024 (prof. Horák).
· 83. klinická konference RÚ 2023 – O2 Universum, Praha (24.11.2023)
· Zimní revmatologické dny 2024 – Liberec (17.-19.1.2024)
· 84. klinická konference RÚ 2024 – Cubex centrum, Praha (26.4.2024)
· XX. seminář mladých revmatologů – Školící středisko Nesuchyně (16.-18.5.2024)
· Slapské sympozium (20.-22.6.2024)
· 67. sjezd českých a slovenský revmatologů – Košice (10.-12.10.2024)
12. Ocenění pro rok 2024 – návrhy – významná jubilea pro rok 2024. 
13. Různé.









Zápis zasedání: 

· Bod programu č. 1
Od počátku roku 2023 přibylo v rámci České revmatologické společnosti (ČRS ČLS JEP) 15 nových členství, včetně studentů. Naopak 3 členové zrušili své členství. K 7.10.2023 byla schválena následující Centra biologické léčby (CBL): Centrum pro léčbu digitálních ulcerací, MUDr. Šárka Ožanová (Ostrava); Nasmlouvání nové diagnózy systémového lupus erythematodes pro podávání biologické léčby, Fakultní Thomayerova nemocnice, MUDr. Tom Philipp, Ph.D., MBA (Praha); EUC Klinika Pardubice, MUDr. Zdeněk Dvořák, Ph.D. (Pardubice).  

· Bod programu č.2
Zimní revmatologické dny – témata stanovena a rozdělena, čekáme na konečná zaslání bloků. Deadline aktivní účasti je do 30.11.2023. Definitivní program bude sestaven a zveřejněn v půlce prosince.

· Bod programu č. 3
Prof. Tomčík informoval o stavu fondu ČRS – výsledky za třetí kvartál - stav fondu k 30.9.2023 je 1 439 mil. Kč. 

· Bod programu č. 4
Revizní komise nenachází v hospodaření ČRS ČLS JEP žádné finanční nesrovnalosti. 

· Bod programu č. 5
Prof. Tomčík předkládá za Dr. Olejárovou zprávu ohledně časopisu Česká revmatologie:
3. číslo je skoro hotové, chybí poslední kazuistika; žádost o schválení nové rubriky s názvem „Novinky v revmatologii“ → důvodem je klesající podpora firem. Pokud nejsou zveřejňovány informace o specifických léčivých přípravcích nebo kazuistiky, farmaceutické společnosti mají menší motivaci k poskytování inzerce. To má za následek snížený příjem pro časopis Česká revmatologie, což může ovlivnit jeho finanční stabilitu.V současné době je několik biologických a cílených syntetických léků, které jsou nově registrovány, a mohlo by se zvýšit povědomí revmatologů o jejich profilu. Prof. Vencovský se v minulosti stavěl spíše proti těmto trendům a navrhuje, aby byl publikován maximálně jeden článek věnovaný konkrétnímu léku v konkrétním čísle časopisu. Výbor s tímto návrhem souhlasí. Představa Dr. Olejárové je, že se bude jednat o akademický stručný článek, který nebude souhrnem SPC. Proběhlo hlasování – zdržel se prof. Vencovský a prof. Doležalová, ostatní SOUHLASÍ se zařazením těchto článků s cílem zvýšit finanční podporu časopisu. 

· Bod programu č. 6

Prof. Doležalová předkládá již daný termín pro evropský pediatrický kongres PReS, 11.-14.9.2024 v Göteborku. Na středoevropském kongresu CECR se poprvé plánuje sekce dětské revmatologie, resp. „Pediatric transition“, které se budou účastnit všechny země.  

· Bod programu č. 7
Komise pro lékovou politiku – prof. Pavelka informoval o fungování komunikace s doc. Votavou, který zasílá hodnotící zprávy k jednotlivým přípravkům k připomínkám. Vyjádření naší odborné komise nejsou většinou respektována. Osteologickou problematiku řeší prof. Štěpán. Komplikované a zásadní věci jsou připomínkovány po konzultaci s ostatními kolegy. Vyjadřujeme se k indikacím nikoli k úhradám. 

Komise pro jednání s pojišťovnami a kódování – prof. Šenolt ve spolupráci s Dr. Macháčkem předložili nový kód pro distanční péči. Text k tomuto kódu byl pečlivě vypracován a upraven v souladu s připomínkami z jednání s Pracovní skupinou na MZ ČR dne 8.8.2023. Délka výkonu byla stanovena na 20 min. Na podkladě on-line jednání ze dne 7.9.2023 však Pracovní skupina nový výkon Distanční konzultace/vyšetření pacienta revmatologem neschválila. Pro hlasovalo 10 členů, proti 3 (VZP, SZP, MZ-CAU). Důvodem neschválení kódu bylo hlasování proti a zdůvodnění z MZ, které informovalo o připravovaném znění telemedicínského kódu a vykazování. Toto nové opatření, včetně úhrady distanční péče, by mělo být řešeno podle jednotných pravidel platných pro všechny klinické odbornosti, pro které je distanční péče relevantní. Jednou z možností je tedy vyčkat na legislativní rámec, což může trvat i 2 roky, nebo dále pokračovat v jednání. Výbor společnosti se rozhodl, že o nový kód požádá znovu a zkusí navázat spolupráci s Dr. Doležalem. 

Komise pro styk s pacientskými organizacemi a veřejností – Mgr. Šmucrová informovala, že největší spolupráce probíhá s Revma ligou a podrobně popsala velkou společnou akci, která proběhla 8.10.2023 při příležitosti Světového dne artritidy. Akce se zúčastnilo mnoho pacientů za účasti lékařů a nelékařských pracovníků z RÚ. Dále se připravuje se workshop na téma myozitida a sklerodermie – správné cvičení pro pacienty. Připravují se nové webináře. Koordinátor Revma ligy, David Kříž, byl požádán o vizitky s odkazem na Revma ligu, které by byly k dispozici v jednotlivých revmatologických ambulancích. Ve spolupráci s IT odděleními je možné zvážit umístění automatického odkazu na Revma ligu přímo do lékařské zprávy.
 
Komise pro webové stránky – prof. Vencovský informuje, že vše funguje bez problémů. Je třeba aktualizovat Doporučené postupy, je nutné pravidelně vkládat česká doporučení. 

Komise pro vzdělávání – přeskočeno.

Komise pro vědu a výzkum – prof. Tomčík informoval o připravované novele v postgraduálním studiu. Informuje zároveň o možnosti vypsat cestovní granty na EULAR a poptat, podobně jako v loňském roce, podporu u firmy Eli Lilly.  

Komise pro jednání s ostatními odbornými společnostmi – prof. Horák informuje, že zástupci SMOS, praktických lékařů a gynekologů se zástupci VZP spustili od 1.4.2023 program včasného záchytu osteoporózy v ČR. 

Komise pro vzácná onemocnění – prof. Doležalová informuje o přípravě úhradové vyhlášky pro vzácná onemocnění. Pracuje se na digitalizaci a tvoří se datový standart. 

· Bod programu č. 8
Již bylo probráno v bodu č. 7 → komise pro jednání s pojišťovnami a kódování.

· Bod programu č. 9
Tento bod byl přeskočen – Směrnice byla všem předložena. 

· Bod programu č. 10
Nominace členů do jednotlivých výborů EULARu – změna v přihlášení na kongres EULAR – nově bude probíhat přihlášení přes portál MsForms, všichni účastníci obdrží oficiální e-mail s pokyny, žádosti budou projednány na jarním zasedání. Zvolení uchazeči zahájí svůj mandát od června 2024, týden po kongresu EULAR 12.-15.6.2024. Výbor ČRS byl seznámen a vzal na vědomí. 

· Bod programu č. 11
- 83. klinická konference RÚ 2023 – O2 Universum, Praha (24.11.2023)
- Zimní revmatologické dny 2024 – Liberec (17.-19.1.2024)
- 84. klinická konference RÚ 2024 – Cubex centrum, Praha (26.4.2024)
- XX. seminář mladých revmatologů – Školicí středisko Nesuchyně (16.-18.5.2024)
- nebude se nyní nabízet medikům, pro které bude opět organizována Letní škola revmatologie.
- Slapské sympozium (20.-22.6.2024)
- témata byla navržena, pošleme návrhy a požádáme o zaslání dvou témat k definitivnímu ustanovení jednotlivých bloků.

- 67. sjezd českých a slovenský revmatologů, Košice (10.-12.10.2024) 
- témata byla navržena.

- Letní škola revmatologie – plánujeme opakování v podobném formátu, pokusíme se zjednodušit obsah některých sdělení. Letní škola proběhne opět bez poplatku. Prim. Mann navrhuje oslovit někoho z řad pacientů. 

· Bod programu č. 12
Rozpošleme návrh jubilantů a významných osob ČRS všem členům výboru a požádáme o jejich vyjádření k případným návrhům na ocenění v roce 2024. 

· Bod programu č. 13
1. Byl diskutován význam rezidenčních míst MZ ČR, která již nebyla v roce 2023 pro revmatologii vyhlášena. Budeme usilovat o zachování této možnosti, i když se bohužel zdá, že naše úsilí nebude úspěšné.

2. Doc. MUDr. Zbyšek Pavelek, Ph.D. z Neurologické kliniky LF UK a FN HK požádal o vytvoření informačního textu pro pacienty s fibromyalgickým syndromem. Problematice fibromyalgického syndromu se dlouhodobě věnuje as. MUDr. Jan Tomš, Ph.D. z II. interní gastroenterologické kliniky FN HK a bude osloven k sepsání pacientské brožury.

3. Byla představena nabídka společnosti TME Solutions týkající se možnosti natáčení jednotlivých odborných bloků na kongresech. Jednalo by se o navýšení finančních nákladů v rozmezí minimálně 70 – 100 tis. Kč. Zůstává nejasné, jak bychom takové natáčení zpřístupnili veřejnosti. Za extra poplatek? Pouze pro registrované? Rozhodně ne přes portál Revma-online, který je volně přístupný. Výbor se rozhodl ponechat tuto nabídku pouze firmám, a odborné bloky zůstanou nadále bez natáčení. 

4. Prof. Tomčík žádá o možnost využívání platformy (aplikace) umožňující účastníkům kongresu klást otázky řečníkům na kongresech v reálném čase, což by významně posílilo diskuzi. Výbor souhlasí se zajištěním, poprvé je již naplánováno využít aplikaci Slido na akci Zimní revmatologické dny v Liberci. 



Příští zasedání výboru České revmatologické společnosti ČLS JEP se uskuteční dne 17.1.2024 v rámci Zimních revmatologických dní v Liberci. 
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Zapsala: Natálie Kvítková
Korekce: prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D., prof. MUDr. Pavel Horák, CSc.


prof. MUDr. Ladislav Šenolt, Ph.D., předseda/Chairman
Na Slupi 4, 128 00 Praha 2 – Nové Město; T:+420234075232; senolt@revma.cz;
IČO: 00444359, DIČ: CZ00444359
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